
, 

Trainerassistenzlehrgang in der RFO im Oktober 2025 

Der PSVWE und die RFO veranstalten in der 2. Herbstferienwoche einen 

Trainerassistenzlehrgang.  

Wir, die RFO suchen Dich unseren angehenden Trainerassistenten: 

- Du hast Lust Dich im Verein zu engagieren 

- später evtl. selber mal Trainer zu werden 

- hast einfach nur Spass am Vermitteln von Lehrninhalten 

dann melde Dich bei mir und ich stelle Dir die Aufgaben eines Trainerassistenten vor.  

Vorraussetzungen: 

Zulassungsvoraussetzungen 
▪ Mitgliedschaft in einem Pferdesportverein 

▪ Vollendung des 16. Lebensjahres bei Prüfungsbeginn 

▪ Vorlage eines erweiterten polizeilichen Führungszeugnisses und eines Erste-
Hilfe-Kurses 

▪ Besitz des Pferdeführerschein Umgangs oder der Reitabzeichen 6 und 7 

▪ Besitz des Longierabzeichen 5 

▪ freiwillige Teilnahme am Vorbereitungsseminar 

Die Qualifikation zum Trainerassistenten wird im Rahmen eines mehrtägigen 
Lehrgangs (30 Lehreinheiten) mit anschließender Prüfung erworben. Lehrgangs- und 
Prüfungsanforderungen sind beispielsweise: 

▪ Aufgaben des Trainerassistenten im Verein/Betrieb 



▪ Vermittlung von Kenntnissen auf dem Gebiet der Pferdehaltung und des 
Umgangs mit dem Pferd (einschließlich Transport), Tierschutzgesetz und 
Ethische Grundsätze 

▪ Theorie zur Unterrichtserteilung 

▪ Reitlehre 

▪ Praktische Unterstützung von Lehrkräften 

 

Kosten werden noch bekannt gegeben. 

Für Mitglieder der RFO die sich danach in der RFo  als Trainer engagieren wollen gibt es 

Ermäßigungen. 

 

Eure   Martina Tietjen 


